
COUPE ALFRED PELEN
dimanche, 11 janvier 2009

GAF

Attention : Prévoir 5 à 15 min d'avance ou de retar d sur les horaires prévus.
Echauffement 1/2 heure en salle de tennis de table pour l'echauffement général.
Puis 6 min d'echauffement sur l'agrès avant le pass age noté.

IMPOSES BENJAMINE ET MINIME

Appel : 8h00 Début : 8h30 Fin : 10h00
SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS

Benjamine Benjamine Benjamine Benjamine Benjamine

MAUFFROY Laurine JAMIN Mathilde TRONCHET Cécile GERONDEAU Marie GOBERT Lora

Epernay EP PLM EP La Flèche

KELLER OUY Amélia LEROUX Lisa TONNELIER Pauline GASNERIE Lise DIGUET Laura

Epernay EP PLM EP La Flèche  TOUR 1
DESHAYES Camille PISSOT Camélia INGUERE Louise BEUCHER Camille BOIDE Sarah

Epernay EP PLM EP La Flèche

CHARLEMAGNE Carmelle COATANOAN Nolwen SAMSON Chloé ROUCHETEAU Léna BEROUARD Léa

Epernay EP PLM EP La Flèche

GRUSON Perrine MENANT Juliette DURIGNEUX Chloé DAS DORES Léa

Epernay EP PLM EP

Appel : 9h30 Début : 10h00 Fin : 11h30
SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS

Benjamine Benjamine Minime Benjamine Benjamine

DESPRES Typhaine CHASME Irina VAUX Charline RONDEAU Maniolita LEGENDRE Marion

EP PLM La Flèche Alençon USL

MENARD Melissa BRUNEAU Mélina GUIRI Whitney RYCKEBOER Candice

EP Minime La Flèche Alençon USL

HEURTEBISE Elsa BOIDE Julie AUBRY Carolane VERGNES Jade  TOUR 2
Minime ECCS La Flèche Alençon USL

PAPIN Anaëlle MILLET Léa BOIVIN Camille 

EP ECCS PLM Minime Minime

ROUCHETEAU Marine TAISNE Audrey BELLIER Agathe APPERT Florine COUSIN Léa

EP ECCS PLM Alençon USL

LEURERT Myriam CLAVREUL Loann

Alençon USL

Appel : 11h00 Début : 11h30 Fin : 13h00
SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
Minime Minime Minime Minime Minime

BLANCHET Binia BERTRAND Pacôme AUDOIRE Mélanie FAILLEAU Laure Sonia 

USL PLM USJA JSA PLM

LARSONNEAU Salomé BENARDEAU Marine CROLARD Charlotte PERRIN Clémence SAUZEAU Chloé

USL PLM USJA JSA PLM

LEBESLOURD Chloé DENOT Adèle MAUPILE Candice CHAMBRIER Laura BRUNEAU Chloé  TOUR 3
USL PLM USJA JSA PLM

LECADRE Elise BLORVILLE Margaux LEBLANC Laurine LESOUEVE Paula CARRE Charlotte 

USL PLM USJA JSA PLM

MOREAU Mélanie GONET Karen GLEVER Pauline PROVOST Manon DIDO Carla

USL PLM USJA JSA PLM



IMPOSES CADETTE ET J/S

Appel : 13h15 Début : 13h45 Fin : 15h00
SAUT BARRES POUTRE SOL
Cadette Cadette Cadette Cadette

CHEREAU Emilie TRONCHET Tiphaine DUGUET Anaëlle MORTIER Célia

USJA PLM USL PLM

BREHIER Tiffanie OURY Morgane JOUANEN Mathilde KERIVEL Laurie

USJA La Flèche USL PLM

CHARPENTIER Anne PRODHOMME Marion

USJA J / S USL J / S

MAHE Laurène BOIVIN Marine LE ROUGE Pauline RICHEFEU Sophie

USJA PLM USJA JSA

GUEHENNEUX Juliette BLANCHE Cyrielle MAILLARD Agathe DEBRAISE Laura

USJA PLM USJA JSA

BOUHAMIDI Leïla

PLM

DIR 2 CADETTE ET J/S

Appel : 14h30 Début : 15h00 Fin : 16h20
SAUT BARRES POUTRE SOL

DIR 2 Cadette DIR 2 Cadette DIR 2 Cadette DIR 2 J/S

QUINTARD Emilie MARZAT Perrine GROSBOIS Anaëlle MINIER Alice 

EP PLM ECCS USJA

FOSSE Marion BRUNET Noémie OUARY Alice LEBLANC Emeline

EP PLM La Flèche USJA

MARIONNEAU Mélanie CHOCHOY Lucie

EP DIR 2 J/S DIR 2 J/S USJA

BLANDEAU Aurore GODINEAU Manon

DIR 2 J/S PLM La Flèche

HOUALARD Clémentine GONET Marine HEURTEBISE Jennifer

EP PLM ECCS

RENARD Amandine MARTINEAU Tiphaine 

EP ECCS

NAT B / OPT ET DIR 1

Appel : 15h50 Début : 16h20 Fin : 17h50
SAUT BARRES POUTRE SOL

Nat B J/S Nat B J/S DIR 1 Cadette DIR 1 Minime

MARQUENET Kathy RUSSE Raphaelle JOBIN Caroline DE SONNEVILLE Marine

St Symph Epernay La Flèche ECCS

DEBRAUWER Manon PERIGNON Mévéna ROUX Sandra LAMBERT Flore

St Symph Epernay Alençon ECCS

MOREIRA CANCELA Paula COLLIN Céline ROUXEL Typhanie

St Symph Epernay Alençon DIR 1 Cadette

CHAKOR Lynda DISTEL Marion

St Symph Nat B cadette DIR 1 J/S ECCS

EVRARD Mariann CASALS Micaëla

Nat B Cadette Epernay Alençon DIR 1 J/S

BEIGNEUX Emilie CHARLEMAGNE Léa SILORET Marion

St Symph Epernay Nat B J/S ECCS

POTTIER Margot GARDIEN Stéphanie ROUSSEAU Marion

Nat B opt USL Alençon ECCS

COQUET Marion GUY Audrey

St Symph ECCS

PALMARES 18h00



COUPE ALFRED PELEN
dimanche, 11 janvier 2009

JURY GAF

Jury Imposés Benj / Min

Les juges notent les 3 tours de la matinée

Appel : 8h00 Début : 8h30 Fin : 13h00
SAUT BARRES POUTRE SOL

Niveau 2 minimum EP ECCS PLM Alençon

Niveau 1 minimum Epernay
USJA

La Flèche USL
JSA

Jury Imposés Cad et J/S, DIR1, DIR2 et Nat B 

Les juges notent les 3 tours de l'après midi

Appel : 13h00 Début : 13h45 Fin : 17h50
SAUT BARRES POUTRE SOL

Niveau 3 minimum EP La Flèche ECCS PLM

Niveau 1 minimum USJA
St Symphorien Epernay

USL
Alençon JSA

La Flèche



COUPE ALFRED PELEN
dimanche, 11 janvier 2009

GAM

Attention : Prévoir 5 à 15 min d'avance ou de retar d sur les horaires prévus.
Echauffement 1/2 heure en salle de tennis de table pour l'echauffement général.
Puis 6 min d'echauffement sur l'agrès avant le pass age noté.

IMPOSES BENJAMIN

Appel : 9h10 Début : 9h40 Fin : 11h30
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARRALELES FIXE

PILLON Guillian HERVE Julien MOLIERE Owen

Epernay PLM EP

FERRAND Louis david KEROUEDAN Morgan POTTIER Antoine

Epernay PLM EP

BARBIN Karl AOUADJ Timour TAVERNY Pierre Louis

PLM PLM EP

APPERT Nathaël JOUANEN Baptiste COLLIN Matthieu

PLM USL EP

BOUSSARD Etienne BLANCHET Victor LAMBERT Guilaume

PLM USL EP

AMIRAULT Etienne LAMOUCHE Killian

PLM USL

IMPOSES MINIME / CADET / SENIOR

Appel : 11h00 Début : 11h30 Fin : 13h20
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARRALELES FIXE
Cadet Cadet Cadet

JUBIN Théau JACOMY Paul BRICLER Paul

PLM USL EP

PERREAU Paul Emile VIEMONT Nicolas CHEVRIEUX Quentin 

PLM USL EP

GOUPIL Dimitri BISSON Florian MAUCLIN Romain

PLM USL Epernay

RENOU Arthur DOINEAU Pierre Louis

PLM USL Minime

CARRE Victor

Minime Minime Epernay

GOUPIL Pierrick PIAUT Alexandre MAUGE Mathys

PLM USL EP

CHESNAIS Hugo

J/S USL

ZYSSMAN Sylvain 

PLM



NAT B et OPT / DIR LIBRE

Appel : 15h05 Début : 15h35 Fin : 17h45
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARRALELES FIXE

Nat B Senior

BAUCHET Robin

Epernay

BENOIT Florent

Epernay

BOUSSARD Damien

PLM

MARCHAND Guillaume

PLM

Nat B Opt

BAUCHET Nicolas

Epernay

JANDEAUX Frederic

Epernay

DIR Libre Jun

BENOIT Arnaud

Epernay

BIZERY Pierre

La Flèche

PALMARES 18h00



COUPE ALFRED PELEN
dimanche, 11 janvier 2009

 JURY GAM

Jury Imposé

Les juges notent les deux tours de la matinée.

Juge Niveau 1 Minimum

Appel : 9h10 Début : 9h40 Fin : 11h30
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARRALELES FIXE
PLM Epernay PLM

USL PLM EP

Les juges notent 2 agrès : Sol/Saut - Arçons/Parallèles - Anneaux/Fixe

Jury Libre

Juge Niveau 2 Minimum

Appel : 9h10 Début : 9h40 Fin : 11h30
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARRALELES FIXE
PLM

Epernay

La Flèche

Les juges notent les 6 agrès et tournent avec les gyms.La Flèche


